
要  約

내용 실적 종합

회원수  - 2007. 12월 현재 금연포탈사이트에 가입한 회원수는 136,706명.

자료

구축

도전담배탈출
 - 30단계의 도전프로그램과 8주의 유지프로그램으로 구성됨. 

 - 2007. 12월 현재 총 98,639명이 이용하고 있음. 

금연마라톤
 - 21단계의 도전프로그램과 8주의 유지프로그램으로 구성됨

 - 2007. 12월 현재 총 1,851명이 이용하고 있음.

여성 

금연프로그램

 - 20단계의 도전프로그램으로 구성됨

 - 2007. 12월 현재 총 318명이 이용하고 있음.

모바일 

금연프로그램

 - 20단계의 금연교실 프로그램과 금연진행현황 체크, 각종사진, 금연테마로 구성됨.

 - 금연길라잡이 : 2007년 12월 현재 총 8,286명이 이용하고 있음.

 - 금연시계 : 2007년 12월 현재 총 2,163명이 이용하고 있음.

자료실  - 통계자료, 법률자료, 금연교육자료, 연구학술자료, 동영상자료 업데이트. 

온라인상담  - 2007. 1월에서 12월까지 총 420건의 상담이 이루어짐. 

금연매거진  - 2007. 12월까지 월1회, 총 95,190명에게 이메일 발송. 

전문가 칼럼  - 2007. 12월까지 총 84개의 칼럼 수록.

온라인금연프로그램 

효과분석

 - 도전담배탈출: 2007년 12월 현재 총 98,639명 가운데 30일 성공자는 12.4%(12,245

명), 60일 9.7%(9,531명), 100일 7.9%(7,833명), 6개월 5.2%(5,151명), 1년 3.3%(3,221명)

 - 금연마라톤 : 2007년 12월 현재 총 1,851명 가운데 30일 금연성공이 7.7%(102명), 

60일 성공이 5.9%(78명), 100일 성공 4.9%(65명), 6개월 성공 3.9%(51명), 1년 성공 

2.6%(34명)

인터넷

금연광

고

네이버
- 2007. 9. 3 ～ 9. 30(1개월) : 위젯 금연시계 다운로드 이벤트

- 총노출수13,307,979 중 클릭수 8,271번(CTR 0.06%)

네이트온
- 2007. 10. 1 ～ 10. 31(1개월) : 금연성공․실패담 나누기 이벤트

- 총노출수 7,200,420 중 클릭수 3,165번(CTR 0.04%)

리얼클릭 

매체

- 매체명: 드림위즈, 야후코리아, 엠파스, 오코리아, 천리안, 코리아닷컴, 파란, 프리첼, 

하나포스, 경향신문, 동아일보, 부산일보, 서울신문, 세계일보, 여성동아, 주간동아, 한

겨레, 한국일보, 머니투데이, 프라임경제, 스포츠동아, 스포츠서울, 스포츠조선, 스포츠

투데이, 일간스포츠, iMBC스포츠, OSEN, 노컷뉴스, 데일리서프라이즈, 도깨비뉴스, 

동아TV, 리뷰스타, 마이데일리, 오마이뉴스, 투데이코리아, 티비리포트, 짱파일, 아이

팝, 디오데오, 보드파일, 엠군, 엠엔캐스트, 판도라TV, 무비스트, 벅스무비, 씨네21, 노

라라닷컴, 플래시365, 뮤프리, 아이맵스, 47Kg칼로리사전, 결혼검색웨프, 맘스다이어

리, 베베하우스, 이지데이, 젝시인러브, 다모임, 아이러브스쿨, 아이플, 스카이러브, 팀

보이스, 웃긴대학, 풀빵닷컴, 다나와, 가자아이, 서치펀, 모네타

- 총노출수 1,119,014,999 중 클릭수 119,951번(CTR 0.01%)

PC방
- 2007. 4월, 8월, 9월, 10월~12월(6개월) : 이벤트광고

- 총노출수 6,589,821 중 클릭수 23,093번(CTR 0.35%)
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<요 약> 계속

내용 실적 종합

홍보

이벤트

금연프로그램 

알아보기
- 2007. 3. 5 ~ 3. 31 : 금연프로그램 관련 퀴즈 이벤트 진행, 총 31,728명 참여

금연OX퀴즈 - 2007. 4. 4 ~ 4. 30 : 금연관련 문구로 OX퀴즈 이벤트 진행, 총 29,610명 참여

가족에게 

금연선언하기

- 2007. 5. 7 ~ 5. 31 : 가족에게 이메일로 금연결심 메시지를 보내는 이벤트 진행, 

총 3,267명 참여

금연검색 

이벤트

- 2007. 6. 11 ~ 6. 30 : 복지부TV 금연광고 및 건강정보광장 연계 검색퀴즈 이벤트 

진행, 총 46,236명 참여

담배갑경고그림

관련 설문

- 2007. 7. 2 ~ 7. 31 : 담배갑 표지에 경고그림을 추가하는 것에 대한 설문조사 이

벤트 진행, 총 24,245명 참여

담배가격인상 

관련 설문

- 2007. 8. 8 ~ 8. 31 : 담배가격 인상관련 설문조사 및 담배값 인상에 찬성 서명하

기 이벤트 진행, 총 21,179명 참여

위젯 금연시계 

다운로드
- 2007. 9. 3 ~ 9. 30 : 위젯 금연시계 프로그램 홍보 이벤트 진행, 총 3,804명 참여

금연성공․실패

담 나누기

- 2007. 10. 1 ~ 10. 31 : 금연성공․실패담을 기재하고, 금연성공일수 등 관련 설문

에 참여하는 이벤트 진행, 총 1,158명 참여

사이트 개편 

퀴즈 이벤트

- 2007. 11. 5 ~ 11. 30 : 금연길라잡이 사이트 개편과 관련된 퀴즈 및 신규 여성금

연프로그램 참여하기 이벤트 진행, 총 18,171명 참여

사이트 및 

금연광고 평가 

이벤트

- 2007. 12. 1 ~ 12. 16 : 2007년 금연길라잡이 사이트 및 인터넷 금연광고 평가 설

문 이벤트 진행, 총 3,394명 참여

사이트

평가

정량적 평가

(웹트랜드)

 - 1일 평균 7,551명 방문, 1일 평균 접속수 1,449,811건, 1일 평균 페이지 뷰 수 

49,782건, 평균 방문시간 16분 8초, 가장 많이 요청되는 컨텐츠 그룹은 공감마당, 통

계자료실, 금연교육자료 순이었음.

정성적 평가

 - 총 3,380명 참여로 사이트 내용 및 형식측면 온라인 설문조사 평가

 - 금연길라잡이를 알게 된 계기는 검색엔진을 통해서가 28.9%로 가장 많았고, 가

장 많이 이용하는 서비스는 도전담배탈출과 공감마당으로 나타남.

광고

평가

정량적 평가

(실적평가)

- 총 노출수 1,146,113,219건, 총 클릭수 154,480건, 전체 CTR 0.01%

- 이벤트 횟수 총 10회, 총 참여자수 182,792명 

정성적 평가

- 2007. 12. 1 ～ 12. 16 : 총 3,394명 참여, 응답자 중 93%가 다양한 매체를 통한 

금연광고에 찬성하였고, 인터넷 검색포탈사이트를 통해 광고하는 것이 가장 효과가 

클 것이라고 생각하는 응답자가 60.7%로 나타남.
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내용 실적 종합

영문홈페이지 운영
 - 사업개요, 보건복지부의 금연정책, 금연관련 단체의 금연사업 현황 및 

게시판으로 구성된 영문 홈페이지를 운영함. 

온라인 금연커뮤니티
 - 공감마당, 동호회, 나의 금연길라잡이, 금연서포터즈로 구성됨.

 - 2007년 12월 현재 164개의 동호회가 활동 중임.

시스템구축  - 인터넷 전용회선을 15Mbps Metro Ethernet 회선으로, DB서버를 SF280R로 증설함.

향후 발전과제

 - 지속적인 운영, 관리 및 개발을 위해서 확고한 정보제공체계 확립이 필수적 

 - 광고 및 캠페인의 효과를 극대화시키기 위한 안정적이고 지속적인 예산 확보

 - 금연관련 홍보 및 프로그램과 연계된 시스템 운영 

 - 목표집단의 도달률이 높은 효과적인 광고 및 이벤트 실시

 - 무선 인터넷 매체를 이용한 금연광고 실시

 - 다양한 캠페인과 이벤트를 연계한 금연광고 실시

<요 약> 계속
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서 론

사업 추진배경 및 필요성사업사업 추진배경추진배경 및및 필요성필요성

■ 세계적으로 흡연자의 금연을 유도하기 위한 방법으로 비가격 정책과 가격정책을 사용

■ 전국민 대상의 금연 홍보, 금연광고, 금연포탈사이트 서비스

■ 2002년 1월 금연포탈사이트 ‘금연길라잡이’를 개발하여 정보 및 서비스 제공

■ 제1차년도 사업 : 2001. 7~12. (금연포탈사이트 구축)

■ 제2차년도 사업 : 2002. 1~12. (추가개발, 정보확대, 영문홈페이지 개발)

■ 제3차년도 사업 : 2003. 1~12. (정보확대, 금연네트워크 구축, 청소년용 금연프로그램 개발)

■ 제4차년도 사업 : 2004. 1~12. (KTF용 모바일 금연길라잡이 개발, 담배값 인상 홈페이지 구축, 

추가개발, 정보확대)

■ 제5차년도 사업 : 2005. 1~12. (금연길라잡이 홈페이지 추가개발, 금연홍보 애니메이션 프로그램

개발, SKT,LGT용 모바일 금연길라잡이 개발, 컨텐츠 확대 등)

■ 제6차년도 사업 : 2006. 1~12. (컨텐츠 업데이트, 모바일 금연시계 개발, 금연길라잡이 홈페이지

추가개발, 금연매거진 추가개발 등) 

■ 제7차년도 사업 : 2007. 1~현재.(금연길라잡이 홈페이지 추가개발, 여성프로그램 개발, 금연게임

개발, 금연시계 위젯프로그램 개발, 청소년 금연관리프로그램

(YSCMP)개발 등) 

■ 세계적으로 흡연자의 금연을 유도하기 위한 방법으로 비가격 정책과 가격정책을 사용

■ 전국민 대상의 금연 홍보, 금연광고, 금연포탈사이트 서비스

■ 2002년 1월 금연포탈사이트 ‘금연길라잡이’를 개발하여 정보 및 서비스 제공

■ 제1차년도 사업 : 2001. 7~12. (금연포탈사이트 구축)

■ 제2차년도 사업 : 2002. 1~12. (추가개발, 정보확대, 영문홈페이지 개발)

■ 제3차년도 사업 : 2003. 1~12. (정보확대, 금연네트워크 구축, 청소년용 금연프로그램 개발)

■ 제4차년도 사업 : 2004. 1~12. (KTF용 모바일 금연길라잡이 개발, 담배값 인상 홈페이지 구축, 

추가개발, 정보확대)

■ 제5차년도 사업 : 2005. 1~12. (금연길라잡이 홈페이지 추가개발, 금연홍보 애니메이션 프로그램

개발, SKT,LGT용 모바일 금연길라잡이 개발, 컨텐츠 확대 등)

■ 제6차년도 사업 : 2006. 1~12. (컨텐츠 업데이트, 모바일 금연시계 개발, 금연길라잡이 홈페이지

추가개발, 금연매거진 추가개발 등) 

■ 제7차년도 사업 : 2007. 1~현재.(금연길라잡이 홈페이지 추가개발, 여성프로그램 개발, 금연게임

개발, 금연시계 위젯프로그램 개발, 청소년 금연관리프로그램

(YSCMP)개발 등) 

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

사 업 목 적사사 업업 목목 적적

■ 대상자 계층별 흡연예방 및 금연을 위한 폭넓고 상세한 정보를 제공할 뿐 아니라

온라인 금연프로그램 및 자가진단, 커뮤니티 등 종합적인 서비스를 제공함.

■ 해외 선진 정책과 관련통계자료를 손쉽게 구함으로써 연구 및 정책결정을 위한

기초자료를 제공함.

■ 생애주기별 건강증진과 연계하여 금연실천율을 높이며, 전국민 흡연율 감소를 유도함

■ 정보화 사회에 가장 적합한 인터넷 광고 매체를 통하여 국가차원의 금연홍보를

실시함으로써 다양한 연령층`을 대상으로 금연 동기부여 및 흡연예방을 유도하고

나아가 전 국민 건강증진에 이바지함.

■ 청소년 대상의 인터넷(모바일 통신 포함) 금연광고 실시로 흡연예방 및 금연정보에

대한 접근성을 높임으로써 흡연을 조기에 예방함.

■ 대상자 계층별 흡연예방 및 금연을 위한 폭넓고 상세한 정보를 제공할 뿐 아니라

온라인 금연프로그램 및 자가진단, 커뮤니티 등 종합적인 서비스를 제공함.

■ 해외 선진 정책과 관련통계자료를 손쉽게 구함으로써 연구 및 정책결정을 위한

기초자료를 제공함.

■ 생애주기별 건강증진과 연계하여 금연실천율을 높이며, 전국민 흡연율 감소를 유도함

■ 정보화 사회에 가장 적합한 인터넷 광고 매체를 통하여 국가차원의 금연홍보를

실시함으로써 다양한 연령층`을 대상으로 금연 동기부여 및 흡연예방을 유도하고

나아가 전 국민 건강증진에 이바지함.

■ 청소년 대상의 인터넷(모바일 통신 포함) 금연광고 실시로 흡연예방 및 금연정보에

대한 접근성을 높임으로써 흡연을 조기에 예방함.

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

사업 추진 조직사업사업 추진추진 조직조직

주관기관

보건복지부 건강생활팀

주관사업자

한국보건사회연구원

건강정보센터

정보제공?평가

(IP 위원회)

총괄기획팀

관리?운영팀

개발팀 : 전문 SI 업체

광고팀 : 광고전문업체

사업 추진 체계사업사업 추진추진 체계체계

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연길라잡이금연길라잡이 관련기관 및 단체

- 범국민금연운동본부

- 한국건강관리협회

- 국제절제협회

- 청소년 보호위원회

- 한국금연운동협의회

관련기관 및 단체

- 한국금연운동협의회

- 건강관리협회

- 국제절제협회

- 청소년보호위원회

보건복지부보건복지부

민간단체민간단체

건강길라잡이건강길라잡이
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사업 내용 및 대상사업사업 내용내용 및및 대상대상

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

흡연자, 흡연자 가족 및 친구상담

국외관련업무 담당자영문홈페이지

- 모바일 금연프로그램 : 이동통신(SKT, LGT, KTF) 이용자 중 흡연자

- 여성프로그램 : 청소년 및 성인 여성 흡연자

- 금연마라톤 : 12세-19세 청소년 남성 흡연자(중·고등학생)

금연길라잡이 회원(흡연자 및 관련 전문가)금연매거진

흡연자 및 비흡연자, 일반 이용자, 금연교육담당자자가진단

20-40대의 흡연자(남,녀), 흡연청소년(중고교생), 관련업무 담당자커뮤니티

- 도전담배탈출 : 20-40대 성인 남성 흡연자

금연프로그램

중·고등학교 금연교육 담당교사
청소년 금연관리프
로그램(YSCMP)

금연길라잡이 회원 및 비회원(모든 국민)게시판

정부 정책담당자, 관련 업무 담당자, 관련연구기관 및 교육기관 전문가,

일반 이용자(청소년 및 성인 흡연자 등)
자료실

사업대상사업내용

금연길라잡이 메뉴 구성도금연길라잡이금연길라잡이 메뉴메뉴 구성도구성도

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연길라잡이 홈

금연시계 | 금연시계 위젯 | 흡연자의 몸 | 금연게임

커뮤니티 상담금연프로그램 자료실

성인
청소년
여성
모바일

온라인상담
오프라인상담
전화상담

공감마당
동호회
나의 금연길라잡이
금연서포터즈

일반자료
멀티미디어자료
학술자료
법률통계자료
금연교육자료

게시판

공지사항
금연소식통
전문가칼럼
방명록
이벤트게시판

사업개요 | 사이트맵 | 개인정보보호정책 | 금연정책소개 | 배너다운로드 | 관련사이트

성공자리스트 | 금연일기 | 스스로 진단 | 금연매거진 | YSCMP | 설문조사 | 금연퀴즈 | 건강강좌 | 최신정보 | 질병정보검색

사이트안내
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사이트 추가 개발사이트사이트 추가추가 개발개발

추가개발

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

신규메뉴 추가 사이트안내, 정책소개게시판 추가

로그인박스 메인페이지 좌측에 추가, 로그인 관련 오류 수정

금연서포터즈 목록에서 검색기능 추가, DB정리 및 오류 수정

흡연자의 몸 근거중심 컨텐츠를 메인페이지에 노출

성공자리스트 개인정보 보호 차원에서 메인페이지에서 아이디로 표기, 성공자리스트
페이지에서는 이름 뒷 글자에 * 표시

공감마당 작성자명 클릭시 쪽지보내기|내친구등록 팝업메뉴 뜨도록 기능추가, 이슈
토론방을 통합

설문조사 설문이 중단시 “진행중인 설문조사가 없습니다.” 표시

동호회 게시판 리스트에 리플 갯수 표시, 동호회 이름순 검색기능추가
커뮤니티

여성프로그램 여성 흡연자의 특성을 고려한 컨텐츠로 준비5단계, 실전15단계 총 20
단계의 신규 금연프로그램 개발

도전담배탈출 기존 30단계를 20단계로 조정, 단계별 컨텐츠 수정, 1일 1단계이상 진
행할 수 없도록 수정

금연프로그램

나의 금연길라잡이 금연일기를 달력형태의 UI로 변경하고 칼로리계산 기능 및 흡연욕
구체크표 추가,  쪽지함에서 읽지 않은 쪽지 수 표기

초기화면 메인 초기 화면 플래시 및 구성 전면 개편, 주요메뉴가 한눈에 들어올 수 있
도록 정리, 통합검색 툴을 메인페이지 중심에 배치

메인

금연시계 위젯 금연시계 위젯프로그램을 다운받을 수 있도록 배너 추가

내 용구 분

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

중고등학교 금연교육 담당교사들이 흡연학생을 4주간 관리 할 수 있는 청소년금연관리
프로그램(YSCMP) 개발, 온라인 회원가입 후 흡연예방교육자료 샘플 다운로드 및 프로
그램 이용 가능

YSCMP

여성프로그램 여성프로그램 이용자 전용 비공개 게시판 관리페이지 개발

학술자료 업로드 페이지 개발

통계관리자모드 여성 금연프로그램 현황 및 통계 페이지 추가, 개편된 성인 금연프
로그램 현황 및 통계 페이지 추가

관리자모드

법률·통계자료 법률자료와 통계자료를 하나의 게시판으로 통합

전화상담 금연콜센터 소개 페이지로 상담메뉴로 통합

온라인상담 전문가상담의 명칭을 변경

오프라인상담 금연클리닉 소개 페이지로 상담메뉴로 통합, 전국 보건소 금연클리닉
소개(우리동네 금연클리닉 찾기) 플래시 추가

상담

학술자료 금연길라잡이 관리자모드에서 직접 업데이트 할 수 있도록 수정

금연교육자료 유아·아동/청소년/성인으로 대상자별 컨텐츠를 재구분

일반자료 금연배움터, 지구촌금연 컨텐츠를 일반자료실로 통합

자료실

멀티미디어자료 동영상, 이미지(금연갤러리), 게임, 스크린세이버 컨텐츠를 멀티미
디어 자료실로 통합

내 용구 분

사이트 추가개발 (계속)
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

초기 메인 화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

성인 금연프로그램 초기화면
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

여성 금연프로그램 초기화면

금연일기 화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)



28

YSCMP 초기 화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연시계 위젯프로그램 화면
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

247311월

1039481,063계

458612월

545910월

37779월

2111028월

515697월

531716월

165805월

10100974월

131611493월

222391072월

31306931월

LGTKTFSKT

(단위 : 건)

이동통신사별 다운로드 통계(2007년도)이동통신사별이동통신사별 다운로드다운로드 통계통계(2007(2007년도년도))

모바일 금연프로그램`

온라인 금연교실 효과분석`

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

■ 제 1차년도 분석 : 2002년 1월 ~ 2002년 12월

제 2차년도 분석 : 2003년 1월 ~ 2002년 12월

제 3차년도 분석 : 2004년 1월 ~ 2004년 12월

제 4차년도 분석 : 2005년 1월 ~ 2005년 12월

제 5차년도 분석 : 2006년 1월 ~ 2006년 12월

제 6차년도 분석 : 2007년 1월 ~ 2007년 12월

■ 금연포탈사이트 가입한 회원수는 2007년 12월 31일 현재 136,706명으로

남자 116,480명(85.2%) , 여자 20,226명(14.8%)

■ 도전담배탈출 프로그램 효과 측정을 위해 금연포탈사이트 가입회원 중 금연

시계와 금연프로그램을 동시에 사용하고 있는 98,639명(남자 88,657명,

여자 9,982명)을 분석함.

■ 제 1차년도 분석 : 2002년 1월 ~ 2002년 12월

제 2차년도 분석 : 2003년 1월 ~ 2002년 12월

제 3차년도 분석 : 2004년 1월 ~ 2004년 12월

제 4차년도 분석 : 2005년 1월 ~ 2005년 12월

제 5차년도 분석 : 2006년 1월 ~ 2006년 12월

제 6차년도 분석 : 2007년 1월 ~ 2007년 12월

■ 금연포탈사이트 가입한 회원수는 2007년 12월 31일 현재 136,706명으로

남자 116,480명(85.2%) , 여자 20,226명(14.8%)

■ 도전담배탈출 프로그램 효과 측정을 위해 금연포탈사이트 가입회원 중 금연

시계와 금연프로그램을 동시에 사용하고 있는 98,639명(남자 88,657명,

여자 9,982명)을 분석함.

도전담배탈출 - 일반인용도전담배탈출도전담배탈출 -- 일반인용일반인용
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연성공률

☞ 금연시계를 통해 금연확인을 한 성공자 분석결과, 

30일 성공은 12.4%(12,245명), 60일은 9.7%(9,531명), 100일은 7.9%(7,833명),

6개월은 5.2%(5,151명), 1년은 3.3%(3,221명)으로 나타남.

110(1.1)202(2.0)331(3.3)415(4.2)582(5.8)9,982여 자

3,111(3.5)4,949(5.6)7,502(8.5)9,116(10.3)11,663(13.2)88,657남 자

빈도(%)빈도(%)빈도(%)빈도(%)빈도(%)명

1년6개월100일60일30일

금연성공일수

참여자

특성구분

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

2,153(3.0)

11,299(15.8)

32,129(43.4)

21,808(30.4)

4,321(6.0)

7,225(10.1)

64,479(90.0)

빈도(%)

제4차년도
(N=71,704)

2,941(3.6)

14,452(17.8)

38,128(46.9)

22,049(27.1)

3,773(4.6)

8,092(9.9)

73,251(90.1)

빈도(%)

제5차년도
(N=81,343)

4,331(4.4)50세 이상

19,162(19.4)40~49세

47,487(48.1)30~39세

23,881(24.2)20~29세

3,773(3.8)10~19세

연령

9,982(10.1)여자

88,657(89.9)남자

성별

빈도(%)

제6차년도
(N=98,639)

구 분

도전담배탈출 사용자 분석
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

성별에 따른 연령별 참여자

☞ 남자 : 10대 3.3%, 20대 21.7%, 30대 49.4%, 40대 20.9%, 50대 이상 4.7%

☞ 여자 : 10대 8.2%, 20대 46.3%, 30대 37.3%, 40대 6.7%, 50대 이상 1.5%

-

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

10대 20대 30대 40대 50대

남 여

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

성별 평균 흡연량

☞ 남자 : 10개비 이하 15.2%, 11~20개비 57.7%, 21~30개비 17.1%, 

31~40개비 8.2%, 41개비 이상 1.9%

☞ 여자 : 10개비 이하 46.4%, 11~20개비 40.3%, 21~30개비 7.6%, 

31~40개비 4.3%, 41개비 이상 1.3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

10개비 이하 11-20개비 21-30개비 31-40개비 41개비 이상

남 여
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

성별 흡연 유형

☞ 남자 : 단순버릇형 29.2%, 스트레스 해소형 30.5%, 육체·심리적 중독형 23.5%

즐거움·편안함 추구형 0.5%, 기타유형 16.3%

☞ 여자 : 단순버릇형 32.3%, 스트레스 해소형 28.7%, 육체·심리적 중독형 26.6%,

즐거움·편안함 추구형 1.0%, 기타유형 11.4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

즐거움,편안함 추구형

단순버릇형

스트레스 해소형

육체,심리적 중독형

기타유형

남 여

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

17(0.9)해외지역

763(41.6)기타지역

257(14.0)중소도시

797(43.5)대도시

거주지

442(23.9)여자

1,409(76.1)남자

성별

빈도(%)

금연마라톤 참여자
(N=1,851)구 분

금연마라톤 - 청소년용금연마라톤금연마라톤 -- 청소년용청소년용



要約 33

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연성공률

☞ 금연시계를 통해 금연확인을 한 성공자 분석결과,

30일 금연성공은 7.7%(102명), 60일은 5.9%(78명), 100일 4.9%(65명),

6개월은 3.9%(51명), 1년은 2.6%(34명)으로 나타남.

5(1.8)8(2.8)11(3.9)13(4.6)17(6.0)283여 자

29(2.8)43(4.1)54(5.2)65(6.2)85(8.2)1,041남 자

빈도(%)빈도(%)빈도(%)빈도(%)빈도(%)명

1년6개월100일60일30일

금연성공일수

참여자

특성구분

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

정량적 평가 ? 웹트랜드 (총괄평가)정량적정량적 평가평가 ?? 웹트랜드웹트랜드 ((총괄평가총괄평가))

25,640

93,283

8분 33초

6,098 

53,229

1,029,843

54.89%

40.81%

2,229,627 

19,416,836 

375,677,803

제6차년도

(2006.1.1~12.31)

139,685

686,962

13분 15초

4,223

35,766

1,251,409

20.18%

81.82%

1,541,619

13,054,756

465,764,448

제5차년도

(2005.1.1~12.31)

117,0772회 이상 방문자수

657,0791회 방문자수

16분 8초평균 방문자 사용시간

7,559일일평균 방문자수

49,782일일평균 페이지뷰수

1,449,811일일평균 히트수(접속수)

33.35%국외 방문자

57.44%국내 방문자

2,759,285방문자수

18,170,788뷰수(HTML, DB)

529,181,255전체 성공히트수(접속수)

제7차년도

(2007.1.1~12.31)

평가기간

사이트 평가
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

웹트랜드 ? 많이 요청되는 그룹웹트랜드웹트랜드 ?? 많이많이 요청되는요청되는 그룹그룹

293,1964.00%64,342금연갤러리
189,0224.93%79,377공지사항
430,7346.16%99,242금연교육자료실

2,399,51221.12%340,010통계자료실
7,204,09752.01%837,576공감마당
히트 수점유율방문 수그룹 명

많이 요청되는 그룹많이 요청되는 그룹

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

월별 회원수 비교 (06, 07년도)월별월별 회원수회원수 비교비교 (06, 07(06, 07년도년도))

1,7191,383 927 942 855846 1,076 1,254 1,164 1,252 1,146 1,826 2007

9598957831,0841,0431,1209391,0301,7351,3979221,6452006

12월11월10월9월8월7월6월5월4월3월2월1월

0
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要約 35

노출 기간에 따른 카테고리별 클릭수노출노출 기간에기간에 따른따른 카테고리별카테고리별 클릭수클릭수

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

인터넷 금연 홍보실적 분석

14,5371891814402022,6111,6982,9056,311커뮤니티

154,48010,33110,33113,98218,52516,12020,66216,52916,00016,00016,000합계

3,480461785461,3211,202286기타

23,0933,8596,4704,1818,089494PC방 관리툴

20,2983,81031111,086262264,11110,8735173뉴스&미디어

48,7331,5951,9465,4368043,5907,83911,8638,0217,639엔터테인먼트

44,3398321,7023,83616,4331,2589,5785555,1273,3271,691종합포탈

1211109876543

합계

2007년노출기간

카테고리

■ 종합포탈사이트(11개 매체) ■ 종합포탈사이트(11개 매체) 

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

(단위 : 건, %)

0.0144,339396,079,450합계

0.01

0.01

7,25476,249,6968개월하나포스

12,611204,608,9176개월프리첼

0.025,29425,921,7254개월파란닷컴

0.08259321,4073개월천리안

0.034801,589,1574개월코리아닷컴

0.03213768,7512개월오코리아

0.016,49963,562,2836개월엠파스

19

274

3,165

8,271

클릭수

0.0373,0261개월야후코리아

0.012,476,0893개월드림위즈

0.047,200,4201개월네이트

0.0613,307,9791개월네이버

CTR실제노출수기간매체명

카테고리 세부 매체별 광고실적카테고리카테고리 세부세부 매체별매체별 광고실적광고실적
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네이버 | 네이트 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

드림위즈 | 야후코리아 | 엠파스 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)



要約 37

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

■ 커뮤니티사이트(13개 매체) ■ 커뮤니티사이트(13개 매체) 

(단위 : 건, %)

0.01831,300,4082개월팀보이스

0.0047,138176,176,3636개월웃긴대학

0.011672,162,3843개월젝시인러브

0.044491,039,3632개월풀빵닷컴

0.022431,200,0513개월아이플

0.026134,208,5383개월아이러브스쿨

0.025982,804,1111개월이지데이

0.00216810,174,8074개월스카이러브

0.003263,4491개월베베하우스

0.0114,537210,733,376합계

981

3,827

73

195

클릭수

2.4939,3711개월맘스다이어리

0.049,123,6641개월다모임

0.02329,4952개월결혼검색웨프

0.012,111,3726개월47Kg 칼로리사전

CTR실제노출수기간매체명

47Kg 칼로리사전 | 결혼검색웨프 | 이지데이 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

다모임 | 웃긴대학 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

■ 엔터테인먼트사이트(14개 매체) ■ 엔터테인먼트사이트(14개 매체) 

(단위 : 건, %)

0.0912,97114,168,3685개월엠군

0.012,36817,924,6804개월플래시365

0.0316,83965,154,8327개월판도라 TV

0.22323145,6001개월디오데오

0.011,60414,096,4415개월무비스트

0.013816,921,6422개월뮤프리

0.011482,516,8723개월벅스무비

0.02186810,6912개월보드파일

0.02125565,8031개월씨네21

0.0248,733240,351,333합계

993

4,797

79

6,875

1,044

클릭수

0.00426,724,5524개월짱파일

0.095,098,5422개월엠앤캐스트

0.011,124,5392개월아이팝

0.0174,477,2885개월아이맵스

0.0110,621,4821개월노라라닷컴

CTR실제노출수기간매체명



要約 39

디오데오 | 엠군 | 판도라TV 광고화면

짱파일 | 무비스트 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)
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■ 언론정보사이트( 27개 매체) ■ 언론정보사이트( 27개 매체) (단위 : 건, %)

0.0144494,1062개월마이데일리

0.0159523,5041개월오마이뉴스

0.1512481,3722개월투데이코리아

0.03216708,5572개월티비리포트

0.0184831,2482개월리뷰스타

0.029416,279,2153개월세계일보

0.028513,640,0902개월부산일보

0.00451812,200,5372개월동아일보

0.011902,318,6355개월여성동아

0.0196948,5852개월주간동아

0.021,65910,674,6673개월한겨레

0.00113910,904,0872개월한국일보

0.021,3786,788,1282개월머니투데이

0.041,0352,381,6232개월서울신문

0.031140,2141개월동아 TV

0.013856,567,7763개월도깨비뉴스

0.0158558,3962개월프라임경제

0.0042837,498,8552개월스포츠동아

0.0031,31647,823,0273개월스포츠서울

0.014,74268,694,4033개월스포츠조선

0.0042,39466,305,7692개월스포츠투데이

0.016654,771,9121개월일간스포츠

0.0120,298271,787,024합계

29

2,511

49

71

450

클릭수

0.01530,3633개월데일리서프라이즈

0.083,199,9933개월노컷뉴스

0.0599,8091개월OSEN

0.02358,7762개월iMBC스포츠

0.016,563,3772개월경향신문

CTR실제노출수기간매체명

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

한겨레 | 프라임경제 | 서울신문 광고화면
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한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

스포츠조선 | 주간동아 | 세계일보 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

■ PC방 관리툴(4개 매체) 

■ 기타(4개 매체) 

■ PC방 관리툴(4개 매체) 

■ 기타(4개 매체) 

(단위 : 건, %)

0.3523,0936,589,821합계

2,157

14,819

719

5,398

클릭수

0.43498,0741개월이지클릭

0.295,095,6373개월넷커맨더

0.49145,5661개월네티모

0.64850,5441개월게토골드

CTR실제노출수기간매체명

(단위 : 건, %)

0.0147750,2522개월모네타

0.021,6077,342,3632개월다나와

0.011,74812,339,8982개월가자아이

0.023,48020,572,215합계

78

클릭수

0.06139,7021개월서치펀

CTR실제노출수기간매체명
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넷커맨더 | 다나와 광고화면

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

■ 기간별 이벤트

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

사이트 및 금연광고 평가 설문에 응답하는 이벤트 실시3,39412월

가족에게 이메일로 금연결심 메시지 보내기3,2675월

금연길라잡이 사이트 개편 이벤트- 여성프로그램 참여 및 퀴즈풀기18,17111월

182,792합계

금연시계 위젯프로그램 다운로드 이벤트3,8049월

금연성공담 및 실패담 남기기 이벤트1,15810월

담배가격 인상관련 설문 참여 및 인상 찬성 서명 이벤트21,1798월

담배갑 표지 경고그림 추가 관련 실외 금연구역 찬반설문24,2457월

2007년 복지부 TV금연광고 감상 및 건강정보광장에서 금연정보 검색 후 퀴즈풀기46,2366월

금연관련 OX 퀴즈29,6104월

금연길라잡이 금연프로그램 알아 맞추기31,7283월

이벤트 내용참여자 수기간

이벤트 기간별 참여자 수이벤트이벤트 기간별기간별 참여자참여자 수수

한국보건사회연구원한국보건사회연구원 (KIHASA)(KIHASA)

금연 홍보 이벤트



要約 43

향후 발전방안
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■ 온라인 금연프로그램 확대

- 장기적인 교육프로그램의 개발

- 청소년 금연성공률 및 참여율 증대를 위한 프로그램의 보완 및 업데이트와 홍보 확대

- 여성 금연유지프로그램 개발

■ 모바일 금연프로그램 추가개발 및 효과 측정, 보급 확대를 위한 홍보 필요

■ 멀티미디어적 요소의 추가로 청소년 및 온라인 이용자의 흥미를 유발

- UCC를 도입할 수 있는 서버 시스템 구축 필요

- 금연관련 카툰 및 애니메이션 개발

■ 영문 홈페이지 추가개발 및 자료 업데이트

■ 청소년 금연관리프로그램(YSCMP) 참여율 증대를 위한 프로그램 보완, 보급 확대, 홍보

■ 커뮤니티 지원 활성화

- 오프라인 모임 지원 및 각종 이벤트 실시를 통한 회원관리 강화

■ 광고 및 캠페인 효과를 극대화 시키기 위한 안정적이고 지속적인 예산 확보

■ 효율적이고 효과적인 인터넷 광고 매체의 선정

■ 인터넷 금연광고의 효과를 높일 수 있는 주제 및 소재 개발

■ 온라인 금연프로그램 확대

- 장기적인 교육프로그램의 개발

- 청소년 금연성공률 및 참여율 증대를 위한 프로그램의 보완 및 업데이트와 홍보 확대

- 여성 금연유지프로그램 개발

■ 모바일 금연프로그램 추가개발 및 효과 측정, 보급 확대를 위한 홍보 필요

■ 멀티미디어적 요소의 추가로 청소년 및 온라인 이용자의 흥미를 유발

- UCC를 도입할 수 있는 서버 시스템 구축 필요

- 금연관련 카툰 및 애니메이션 개발

■ 영문 홈페이지 추가개발 및 자료 업데이트

■ 청소년 금연관리프로그램(YSCMP) 참여율 증대를 위한 프로그램 보완, 보급 확대, 홍보

■ 커뮤니티 지원 활성화

- 오프라인 모임 지원 및 각종 이벤트 실시를 통한 회원관리 강화

■ 광고 및 캠페인 효과를 극대화 시키기 위한 안정적이고 지속적인 예산 확보

■ 효율적이고 효과적인 인터넷 광고 매체의 선정

■ 인터넷 금연광고의 효과를 높일 수 있는 주제 및 소재 개발
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■ 홈페이지 홍보 확대

- 관련기관 홈페이지와의 연계 확대 및 각종 학회지, 언론사, 소식지 등

온라인, 오프라인 상의 다양한 매체를 통한 홍보의 활성화

■ 다양한 온라인 캠페인과 이벤트를 연계한 금연홍보활동 전개

■ 관련기관과의 연계 확대

- 금연관련 자료 및 멀티미디어 교육자료 등 공유 및 연계, 홍보 연계

■ 홈페이지 홍보 확대

- 관련기관 홈페이지와의 연계 확대 및 각종 학회지, 언론사, 소식지 등

온라인, 오프라인 상의 다양한 매체를 통한 홍보의 활성화

■ 다양한 온라인 캠페인과 이벤트를 연계한 금연홍보활동 전개

■ 관련기관과의 연계 확대

- 금연관련 자료 및 멀티미디어 교육자료 등 공유 및 연계, 홍보 연계


