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□ 한국보건사회연구원(원장 이태수, 이하 보사연)은 오는 27일(화) 오후 1시부

터 오후 6시까지 HJ 비즈니스센터 광화문점(세미나룸 A)에서 2023년 『보건

사회연구』 콜로키움을 개최한다. 

□ 『보건사회연구』 콜로키움은 2016년부터 연 1회 개최되고 있는 학술 행사로, 

한국 사회 보건·복지 분야가 당면한 과제를 발굴하여 이슈를 공론화함과 동

시에 정책 대안을 제시해 왔다. 이번 행사의 주제는 ‘1인 가구의 사회적 고

립, 정신건강’으로, 고립과 정신건강에 대한 현재 상황을 진단하고, 이에 따

른 해법을 구체적으로 논의한다.

□ 이번 콜로키움 행사 1부는 보사연 이원진 기초보장연구센터장이 사회를 

맡아 우수논문 시상과 축하 행사를 진행한다. 김용득 『보건사회연구』 

편집위원장의 개회사와 이태수 한국보건사회연구원 원장의 축사로 행사

2023년 『보건사회연구』 콜로키움,

1인 가구의 사회적 고립과 정신건강 문제 다룬다

- 한국 현대사회의 고립 및 정신건강에 대한 상황을 진단하고, 해결책 발굴을 위한 논의 자리 마련

- 『보건사회연구』 우수논문 및 기획논문 시상식 함께 열려

보도자료
       https://kihasa.re.kr

배포일시 2023년 6월 26일(월) 

보도일시 즉시   

매   수 총 5매 (본문 3매, 웹초청장 2매 포함)
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의 막을 올린다. 

 ○ 이어 우수논문 시상에서는 보건 분야에서 ▲보사연 이나경 전문연구원, 보사

연 정연 연구위원(끝나지 않은 고통: 원폭피해자 2세의 건강 수준에 대한 연

구)이 수상한다. 사회 분야에서는 ▲보사연 이주연 부연구위원, 충북대 최은

영 교수(부모의 아동기 학대경험과 양육스트레스가 자녀 학대와 자녀 우울에 

미치는 영향: 아동의 사회적 지지 인식에 따른 완충효과), ▲보사연 고혜

진 부연구위원, 보사연 정해식 연구위원(소득과 행복의 관계에 관한 연

구)이 수상할 예정이다.

  ○ 기획논문 시상에서는 ▲서울연구원 박민진 연구원, 서울연구원 김성아 부연

구위원(1인가구의 외로움과 사회적 고립 및 정신건강 문제의 특성과 유형: 

서울시 1인가구를 중심으로)이 선정됐다.

□ 행사 2부는 기획논문 발표와 토론으로 진행된다. 노용환 교수가 좌장을 

맡은 가운데 서울연구원 김성아 부연구위원이 ‘1인 가구의 외로움과 사

회적 고립 및 정신건강 문제’를 주제로 수상작인 기획논문을 발표한다.

  ○ 이어 ▲김성아 부연구위원(보사연) ▲신인철 교수(서울시립대학교 도

시사회학과) ▲김아래미 교수(서울여자대학교 사회복지학과) ▲최은영 

교수(충북대학교 아동복지학과)가 지정토론을 진행한다. 지정토론이 끝

난 후에는 『보건사회연구』 편집위원 및 참석자 전체가 참여하는 자

유토론이 열릴 예정이다.

□ 김용득 『보건사회연구』 편집위원회 위원장은 “고립의 이유와 상황은 다양한 

개인적 사정에 따라 다르기에 딱딱한 기존의 사고로 고립의 해법을 찾기는 
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어렵다”며, “이번 콜로키움에서 현장 실천과 제도 개선 방안을 스케치할 수 

있는 시간이 되길 바란다”라고 밝혔다.

□ 이태수 한국보건사회연구원장은 “1인 가구는 우리나라뿐 아니라 세계적으로

도 가장 빠르게 성장하는 가구 형태이자 주된 가구 형태가 되고 있다. 3년 

넘게 진행된 코로나19로 인해 사회적 관계가 단절되고, 우리 사회가 급격히 

개인화되어 있는 이 시점에서 오늘의 논의는 매우 시의적절하다”면서, “올해 

콜로키움은 우리 사회 1인 가구의 사회적 고립, 정신건강 실태와 변화를 다

각도로 진단하고, 정책적 대응의 새로운 방향을 제시하는 데 기여할 것으로 

기대한다”고 말했다.

□ 이번 콜로키움은 외부 참석자 없이 편집위원 및 관계 전문가가 모여 진행하

며, 행사 자료는 추후 보건사회연구 홈페이지에 게시될 예정이다.
 

 ※ 보건사회연구 홈페이지 링크: https://www.kihasa.re.kr/hswr/

붙임 1. 2023년 『보건사회연구』 콜로키움 웹초청장 1부.

     2. 행사 자료집 1부 (별도 첨부).  끝.

https://www.kihasa.re.kr/hswr/
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붙임 1  2023년 『보건사회연구』 콜로키움 웹초청장
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