
2026년 보건복지분야 정책 전망과 
과제 

2026년 보건의료정책 전망과 과제

|신현웅·여나금|

2026년 사회보장정책의 전망과 과제: 소득보장과 취약계층 중심으로

|김태완|

2026년 사회서비스와 돌봄: 현황과 과제

|황주희·김세진·이주연·김유휘|

2026년 인구정책 전망과 과제

|이소영·박종서|

 이달의 초점



기획의 글 3

기획의 글(Foreword)

고숙자 한국보건사회연구원 재정통계연구실 연구위원

2026년 대한민국은 저출산·고령화, 노동시장의 변화, 보건복지 기술혁신 등 사회경제적 환경이 빠르게 

변화할 것으로 전망된다. 국민의 삶의 질을 보장하고, 사회 구성원 간의 다차원적인 형평성을 확보하기 위

한 정책이 어느 때보다 필요한 시점이다. 

보건복지포럼 1월호에서는 보건의료, 소득보장, 사회서비스, 인구정책을 중심으로 2026년에 새롭게 

요구되는 정책적 환경 변화를 전망하고 정책과제를 조망한다. 보건의료정책에 대한 새로운 방향과 비전을 

제시하고, 소득보장과 취약계층을 위한 사회보장정책 변화와 과제를 논의한다. 그리고 한국 사회서비스 체

계에서의 노인·장애인·아동 돌봄정책 현황과 쟁점을 분석한 결과를 토대로 정책과제를 모색하고, 인구 감

소와 지역 불균형에 대비한 주요 인구정책을 제시한다. 

이번 호에서 제기된 논의와 과제가 사회보장의 안전망을 구축하고 새로운 사회적 위험에 신속하게 대응

하며, 지속 가능하면서 국민의 정책 체감도를 제고하기 위한 사회보장정책을 마련하는 데 기여하기를 바

란다.


