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정 책 명
국민중심 의료·요양·돌봄 연속지원체계 구축을 위한 

보건의료 주요 정책과제 도출 연구

사업개요 

및

추진경과

○ 추진배경

  - 2026년 「의료 요양 등 지역 돌봄의 통합지원에 관한 

법률」시행 대응을 위하여 의료요양돌봄의 연속지원

체계 제도화 방안 연구 필요

   ∙ 지금까지 수행되어 온 돌봄의 통합 노력 한계를 극복

하기 위한 보건의료 영역 주요 이슈 발굴 및 정책 제안

○ 추진기간 : 2026.01.01 ∼ 2026.12.31

○ 총사업비 : 94백만 원

○ 주요내용

  - 보건의료 관점에서의 의료 및 돌봄 필요 추산

  - 국내외 의료 요양 돌봄의 통합 사례 분석

  - 국민 중심 의료 요양 돌봄 연속지원 체계 구축을 위한 

보건의료 주요 정책과제 도출

○ 추진경과

  - `25년 1월 : 국내·외 관련 정책 및 선행연구 조사

  - `25년 2월 : 연구수요조사

  - `25년 3~6월 : 정책자문위원회 자문, 연구심의위원회 

심의·선정

  - `25년 7월 : 2026년도 상반기 사업계획서(안) 제출

  - `25년 8월 : 기재부 정부예산 심의 및 확정

  - `25년 11월 : 연구자문위원회 자문, 연구심의위원회

심의·확정, 2026년도 최종 사업계획서(안) 

제출

  - `25년 12월 : 국회 정부예산 심의 및 확정



사업수행자

(관련자 및

업무분담 내용)

○ 최초 입안자 및 최종 결재자

  - 최초 입안자 : 김희년 부연구위원

  - 최종 결재자 : 신영석 원장

○ 사업 관련자 
  

구분 성명 직급 수행기간
담당업무

(업무분담 내용)

연구책임자 김희년 부연구위원 ‘26.1.1∼12.31
‧ 연구 총괄 및 정책 
제언‧대안 제시

‧ 방문진료 필요도 분석

참여연구원 신현웅 선임연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 보건의료정책 쟁점

참여연구원 박은자 연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 복약 및 의약품 관리

참여연구원 여나금 연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 국민의 의료이용 관리

참여연구원 박나영 부연구위원 ‘26.1.1∼12.31
‧ 건강증진 및 
방문건강관리

참여연구원 백주하 부연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 제도간 연계 쟁점

참여연구원 정수경 부연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 노인 영양 관리

참여연구원 이홍림 연구원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 연구 지원

참여연구원 박성준 부연구위원 ‘26.1.1∼12.31 ‧ 지역별 필요도 분석

참여연구원 황인욱 부연구위원 ‘26.3.1∼12.31 ‧ 간병 필요도 분석

참여연구원 이혜진 교수 ‘26.4.1∼12.31 ‧ 방문진료 정책

참여연구원 정보람 의료사회복지사 ‘26.4.1∼12.31
‧ 의료기관-지역사회 
연계

다른 기관 또는

민간인 관련자
○ 보건복지부, 서울대학교병원, 서울연구원

추진실적

○ 선행 연구 및 정책 자료 분석

○ 지역사회 사례 조사

○ 주요국 사례 조사(문헌)

 ※ 현재까지의 추진실적


