
 

 

2020년 10월 23일 (금), 13:30~16:30

중소기업중앙회, 희망룸 (2F)

한국보건사회연구원, 사회보장위원회 공동학술대회/

미래의료인문사회과학회 추계 학술대회 

쉬어도 괜찮아 : 
건강한 사회를 
위하여

프로그램

사회ㅣ김소윤 미래의료인문사회과학회 이사

13:30~13:40 개회식                                                                  

개 회 사

인사말씀

축     사

김형래  미래의료인문사회과학회 회장

이재용  사회보장위원회 사무국장

강선우  국회의원(국회 보건복지위원회)

조흥식  한국보건사회연구원 원장

13:40~15:00 세션 1  주제발표                    

쉬어도 괜찮은 사회로의 이행

최영준  연세대학교 교수

못 쉬는 개인, 못 쉬는 사회: 쉼의 세 차원과 쉼의 장애물

김주연  서울시립대학교 교수

미래사회의 쉼을 위한 변화: 보건의료적 관점을 중심으로

이동현  연세대학교 교수

비임금노동자를 위한 상병수당제도 국제비교 연구

김기태  한국보건사회연구원 부연구위원

15:00~15:10 휴 식

15:10~16:30 세션 2  토론                    

정형준  건강권 실현을 위한 보건의료단체연합 정책위원장

최   민  한국노동안전보건연구소 상임활동가

박성원  국회미래연구원 연구위원

한국보건사회연구원 유튜브 생중계

*코로나19 예방을 위해 현장 참여는 제한합니다.

모시는 글

모시는 글을 쓰고 있는 지금 올해 9번째 택배노동자의 과로사 소식을 접하고 있습니다. 산업재해 

사망률 ‘1등 국가’의 평범한 일상입니다. 한 분의 죽음을 접한다는 의미는 지금 수많은 이들이 죽음 

가까이에서 일을 하고 있음을 의미하기에 가슴이 아픕니다. 이런 사회에서 평생을 사신 어르신들은 

약들과 건강보조제만 먹어도 아침이 배부르다는 말씀을 하십니다. 평균수명은 증가하고 있지만, 

건강수명의 증가는 오히려 뒤로 움직이고 있기에 장수가 그리 축복의 소식이 아닙니다.

이러한 현실에서 본 세미나에서는 ‘쉼’에 대해서 토론해보고자 합니다. 쉬는 것이 얼마나 중요한지, 

왜 우리는 쉬지 못하고 있는지, 아파야 멈추는 사회의 모습은 어떤지, 그리고 어떠한 정책들이 

쉬어도 괜찮은 사회를 만들 수 있을지에 대해서 머리를 맞대고자 합니다. 

이 자리에 참여해주셔서 의견을 주시고 지혜를 모아주시면 감사하겠습니다.

여러분들을 정중히 초청합니다.

주관 I

주최 I 국회의원 강선우

유튜브 생중계 바로가기
https://bit.ly/391leXy

주관 I

주최 I 국회의원 강선우

https://bit.ly/391leXy

