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|  『보건사회연구』 편집위원회

2023년 『보건사회연구』 콜로키움

문의 | 한국보건사회연구원 학술정보팀, 044-287-8364, editor@kihasa.re.kr

『보건사회연구』 편집위원회는 다가오는 6월 27일, 제8회 콜로키움을 개최합니다. 

『보건사회연구』는 1981년 창간되어 40여 년의 역사를 가진 학술지로서, 그동안 보건의료, 사회복지, 

인구변화, 보건복지 통계 등과 관련된 이론적이고 정책적인 문제를 다루어 왔습니다. 『보건사회연구』  

편집위원회는 2016년부터 연 1회 콜로키움을 개최하여 우리나라 보건·복지 분야가 당면한 과제를 발굴하고 

집중 조명하면서 이슈의 공론화와 함께 정책 대안을 제시해 왔습니다. 

이번 2023년 콜로키움에서는 ‘1인 가구의 사회적 고립, 정신건강’을 주제로 다루려고 합니다. 

『보건사회연구』를 위해서 항상 애써주시는 편집위원님들과 관계 전문가 선생님들이 함께 이 주제에 대해 

깊이 있게 논의하는 시간으로 준비하였습니다. 

우리말 사전에서 ‘고립(孤立)’은 “다른 사람과 어울리어 사귀지 아니하거나 도움을 받지 못하여 외톨이로 

됨” 또는 “다른 곳과의 왕래나 다른 사람과의 교류가 없이 홀로 떨어짐”으로 설명되어 있습니다. 고립에서 

벗어나려면 왕래, 교류, 연결이 이루어져야 합니다. 고립의 이유와 상황은 청소년, 청년, 중년, 노년 등에 따라 

그리고 그 밖의 다양한 개인적 사정에 따라 다를 것입니다. 그래서 어디에서 어떻게 연결되어야 하는지는 

전달체계라는 딱딱한 기존의 사고로는 해법을 찾기 어려워 보입니다. 이번 콜로키움은 고립과 정신건강에 

대한 상황을 진단하고, 연결을 향한 현장 실천과 제도 개선 방안을 스케치해 볼 수 있는 시간이 될 것입니다. 

여러분의 적극적인 참여를 부탁드리면서, 6월 27일에 반갑게 만나 뵙기를 기대합니다.

2023년 6월

『보건사회연구』 편집위원회 위원장  김  용  득

1부    |    우수논문 시상 및 축하 행사  사회 이원진 박사
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김아래미  서울여자대학교 사회복지학과 교수

최은영  충북대학교 아동복지학과 교수

자유토론 『보건사회연구』 편집위원 및 참석자 전체

1인 가구의 
사회적 고립, 
정신건강

MENTAL  
HEALTH

초청의 말씀

프로그램


